2026年京津冀公民科学素质大赛
区赛决赛实施方案
根据《关于举办2026年京津冀公民科学素质大赛的通知》（京科协发〔2026〕18号）要求，结合各区需求，市纲要实施办（市科协）将在各区举办2026年京津冀公民科学素质大赛区赛决赛（以下简称“区赛决赛”），以赛促学、以赛促用，进一步在各区营造学科学、爱科学、用科学，崇尚创新、尊重创造的良好氛围。具体方案如下。
一、活动概述
（一）活动时间

2026年6月-9月，根据各区申报时间具体安排（同一天最多安排3场区赛决赛，先确定先举办）
（二）活动地点

根据各区申报的活动地点具体安排（场地要求详见工作分工）

（三）组织机构

主办单位：北京市全民科学素质纲要实施工作办公室、北京市科学技术协会、北京市各区科学技术协会

承办单位：北京演策时代文化传媒有限公司
二、比赛内容

各区纲要实施办（科协）可以组织本区纲要实施办成员单位、学协会、基层组织及相关单位进行区赛初赛，通过选拔或推荐6-10支代表队参加区赛决赛，每支代表队2人。赛前通过抽签的形式决定各代表队上场顺序。
（一）比赛形式
区赛决赛以线下比赛形式进行，包含科普答题和科普讲解等环节，通过累计得分排名，确定奖项。

（二）参赛选手要求

所有参与区赛决赛的选手需参与大赛线上答题且答题年度积分达500分以上。

（三）比赛流程
总时长拟定90分钟。
1.主持人开场（拟5分钟）

介绍到场嘉宾及比赛规则。（区科协可自主推荐1名主持人）

2.选手上场(拟10分钟)
比赛选手上台并进行自我介绍及队伍口号。

3.比赛环节（拟55分钟）

各代表队初始分数为100分，各比赛环节分数累计，具体赛制规则如下。
（1）“极速争锋”抢答题环节
本环节共计5道单选题和3道多选题。各代表队可使用抢答器进行抢答，抢到的代表队作答，答对加10分，答错不扣分。得分计入总分。每道题目的答题时间限时15秒。

（2）“科素寻迹”线索题环节
本环节共计5道线索题，其中包含1道视频线索题。大屏幕会依次显示题目线索，共4条线索，每条线索显示后各队选手均可抢答，答对1题加10分，回答错误、未作答或答题超时扣10分。若回答错误或未作答，将显示下一条线索，各队可继续抢答，计分方式同上，得分计入总分。每次作答的答题时间限时15秒。

（3）“科普讲解”环节
本环节各代表队依次进行科普讲解，讲解过程中可运用视频、PPT、道具等作为辅助。参赛选手在科普范围内命题，限时2分30秒，满分100分。由评委根据选题（思想性、普及性）,内容（科学性、逻辑性），形式（创新性、艺术性）等方面进行打分，评委的平均分计入总分。

（4）“挑战巅峰”风险题环节
本环节为风险题环节。各代表队按顺序只可选择1道题目作答。题目分值为10分较易单选题，30分较难单选题和50分较难多选题，每个分值6-10道题（根据队伍数量决定），答对即可获得相应分值，答错扣除相应分值，得分计入总分。已被选择过的题目，下一代表队不得再次选择。每道题目的答题时间限时15秒。
加时赛：如果出现代表队分数相同的情况，将进行一轮加时赛。加时赛通过抢答题形式决出胜负。

（5）“科学助力卡”设置

比赛过程中，每支参赛队伍可任意使用一张“科学助力卡”（仅限一张）。使用时间由各队自行决定，使用前举手示意，经主持人确认后生效。本次赛事共设置3类科学助力卡。分别为：

①科学锦囊卡

使用该卡的队伍，可在答题前获得一次关键词提示。提示内容由题库组提前设置，不直接给出答案，仅提供与题目相关的科学关键词、现象提示或判断方向，帮助选手进行科学推理。

②亲友助力卡

使用该卡的队伍，可在答题前中向本队的亲友团发起一次求助。每支队伍亲友团人数原则上不超过2人。求助时，一名亲友须在主持人宣布开始后，于10秒内现场口头给出参考意见，不得使用手机、平板、资料纸张等任何外部工具，不得与其他人员沟通，如经发现，本次答题成绩取消。求助过程由现场工作人员监督，最终答案仍由参赛队伍确认并作答。

③稳健护航卡

使用该卡的队伍，仅限在风险题环节使用。使用后，如本题回答错误，仅扣除本题分值的50%；如回答正确，则获得本题分值的150%。

4.评委点评（拟10分钟）

邀请专家评委对整场赛事点评。

5.观众互动（拟5分钟）
准备3道单选题目，选取3名幸运观众作答，每道题目的答题时间限时15秒，回答正确者现场颁发科普文创产品。
6.宣布比赛结果及颁奖（拟5分钟）
宣布比赛结果并邀请领导为获奖选手颁奖。区赛决赛设置一、二、三等奖。

7.领导嘉宾及选手合影

（四）其他事宜
本次区赛决赛的最终解释权归大赛主办方所有。
三、宣传推广

根据实际需求，各区赛事宣传以“图片拍摄+新闻总结稿+视频花絮集锦”为主，突出现场即时呈现、赛后成果总结和精彩内容二次传播。

（一）图片拍摄
活动现场安排摄影人员对赛事全过程进行拍摄，重点记录领导嘉宾出席、参赛队伍亮相、答题环节、科普讲解、亲友助力、观众互动、评委点评、颁奖合影等内容。

（二）新闻总结稿

活动结束后，全面梳理赛事举办情况、活动亮点、参赛表现、获奖情况和活动成效。

（三）视频花絮集锦

对比赛现场的精彩瞬间进行集中呈现，通过节奏化剪辑和亮点化呈现，展现赛事的紧张氛围、互动特色和科普价值。

四、工作分工
（一）各区纲要实施办（科协）

1.提供活动场地并承担场地经费。活动场地需要有舞台、大屏、音响、灯光等基础设备设施，可容纳不少于100人。若场地硬件设施较完善，可容纳人数可按照实际情况确定。 
2.自行组织本区初赛，最终推荐或选拔6-10支代表队参加区赛决赛，每个代表队2人。参赛选手需参与大赛线上答题且答题年度积分达500分以上。

3.邀请领导并组织观众观看当天现场比赛。
4.安排3-4名工作人员执行现场工作，包括领导接待、组织观众等。

5.可推荐活动现场主持人1名。若无推荐，由活动承办方指定1名主持人。

6.做好区内相关宣传工作。
（二）活动承办方

1.提供活动相应物料设计、制作及搭建，包括活动主视觉、各区特色海报等设计，活动门头、道旗、科普知识展板（内容已定）等制作搭建。

2.提供活动设备，包括计分器、抢答器等答题设备，摄影摄像等拍摄设备。

3.提供活动其他延展物料，包括大屏串场PPT、活动现场比赛用题、新闻通稿模版、主持词模版、签到表、手卡、证书、区赛决赛满意度评价表等。

4.安排工作人员，包括主持人1名、现场执行导演1名、摄影师1名、摄像师1名、专家评委3名、现场工作人员若干名等。

5.活动后提供给区科协比赛全程视频、精彩视频集锦和现场照片。
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